
En	estos	14	días	estaremos	no	solo	ayunando	de	alimentos	sino	
también	de	toda	distracción	como	el	TV,	Redes	sociales	entre	
otros.	
	
Estaremos	como	congregación	entregando	cada	día	el	ayuno	a	las	
4:00	de	la	tarde.	En	casos	de	condiciones	medicas,	embarazos	u	
otros	consulte	a	su	medico.	Puedes	llevar	un	ayuno	mas	ligero	y	
mas	corto.	
	
El	tipo	de	ayuno	es	el	de	Daniel	en	donde	
durante	estos	14	días	solo	comeremos	
alimentos	ligeros	como	verduras,	
ensaladas,	frutas	y	otros,	eliminaremos	las	
carnes	y	los	dulces,	harina	entre	otros.	
(Ver	Listas	de	alimentos).	
	

PROPOSITOS	DEL	AYUNO.	
Jesús	dijo:	“Mas	este	género	no	sale	sino	con	oración	y	ayuno”	
(Mateo	17:2)	
	
1.	Buscar	el	rostro	de	Dios	y	su	presencia	humillando	el	alma.		
2.	Desarrollar	la	sensibilidad	espiritual	para	oír	la	voz	de	Dios.	
3.	Encontrar	guianza,	dirección	y	respuestas.	
4.	Romper	ligaduras	de	impiedad.		
5.	Ser	fuerte	contra	los	apetitos	carnales.		
6.	Que	sean	removidas	las	montañas.		
7.	Que	seamos	mas	fuertes	en	la	fe,	firmes	y	eficaz.		
9.	Que	todo	plan	del	enemigo	que	atrasan	el	crecimiento	
ministerial	sean	rotas.		
10.	Que	la	nación	se	vuelva	a	Dios.	
11.		Que	el	volvamos	a	avivar	el	primer	amor.		

	
	
	

TIEMPO	DE	ORACION.	
• De	lunes	a	viernes	vía	Facebook	de	5:00	a	6:00	am.		

	
• Todos	los	días	en	la	mañana	de	6	a	7	tiempo	de	oración	vía	

teléfono	al:	(267)	807-9605,		Código	523077#	
	

• El	Sábado	13	y	el	20	nos	reuniremos	en	el	templo	en	la	
oración	de	la	mañana.	

	
• En	la	Noche	vía	Zoom	de	7	a	8:00		con	excepción	de	los	

miércoles	10	y	17	que	nos	reuniremos	en	el	templo	como	
siempre.	

	
• El	viernes	12	tendremos	media	vigilia	hasta	la	12:00	pm	

(Opcional	los	que	quieren	quedarse	hasta	el	día	siguiente)	
	

• El	viernes	19	nos	retiraremos	toda	la	noche	del	viernes	a	
sábado	20	hasta	la	tarde.		

	
• El	templo	estará	abierto	todos	los	días	desde	las	10	am.	

Hasta	las	5:00	pm.	
	

• Busque	un	compañero(a)	de	oración,	con	la	finalidad	de	
orar	juntos	antes	de	entregar	cada	día.	

	
Peticiones	personales:	
	
	
	
	
	
	
	



	
	

LISTADO	DE	ORACIÓN	AYUNO	2024	
	

1. Por	el	Altar	encendidos	en	los	hogares.	
2. Nuevas	casa	manantiales.	
3. Por	la	paz	en	Israel.	
4. Avivamiento	en	Bridgeport	y	usa.	
5. Reforma	inmigración.	casos	de	los	hnos.	
6. Crecimiento	espiritual.		
7. Unidad	de	la	iglesia.	(un	mismo	espíritu).	
8. Libertad	para	los	adictos.	casa	de	restauración.	
9. Por	el	nuevo	templo.	
10. Por	los	niños	autistas.	
11. Por	la	salud	en	los	matrimonios.	(no	al	divorcio).	
12. Por	los	hijos	pródigos.	
13. Por	jóvenes	apasionados	por	Dios.		
14. Fuera	toda	depresión.	
15. Por	el	ministerio	de	niños.	protección	del	espíritu	de	

confusión.	
16. Por	los	indigentes,	viudas	y		huérfanos.	
17. Por	la	manifestación	del	reino,	dios	primero.	
18. Por	liberación	a	homosexuales	y	lesbiana	.	
19. Por	obreros,	retiro	de	jóvenes-avivamiento.	
20. Por	los	padres	con	niños	especiales.	
21. Por	la	familia	pastoral.		
22. Por	todos	los	pastores.	
23. Por	las	escuelas.	
24. Por	misión	Danbury.	
25. Por	los	empresarios	de	manantial.	
26. Por	las	madres	solteras.	
27. Por	las	almas	perdidas.	

	
	

	

	
	

12 Y el fuego encendido sobre el altar no se apagará, 
sino que el sacerdote pondrá en él leña cada mañana, y 
acomodará el holocausto sobre él, y quemará sobre él 

las grosuras de los sacrificios de paz. 13 El fuego arderá 
continuamente en el altar; no se apagará. 

Levítico 6:12-13 

	
14	días	de	Ayuno	y	Oración	

	
del	15	al	21	de	Enero	2024	

	
	
	

Manantial	de	Vida	
Donde	Fluye	el	rio		de	Dios!!!	


